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La presente Tesina de Grado consiste en desarrollar una aplicación multiplataforma enfocada en el proceso de seguimiento y tratamiento de pacientes con discapacidad. De esta manera buscamos poder realizar una transformación en la forma en la que actualmente se realiza el seguimiento del día a día de la vida de una persona con discapacidad, pasando del método tradicional a uno informatizado que permita la integración y centralización de la información, junto a la interacción en tiempo real de los participantes del seguimiento, para poder tomar decisiones rápidamente, velando por el bienestar y contención del paciente. Mediante el uso de la aplicación, el monitoreo se producirá de manera colaborativa, sincronizada y en tiempo real, involucrando tanto a todos los pilares vitales en el cuidado, contención y diagnóstico del paciente, como también al paciente en sí. A su vez buscamos que sea una herramienta que no se centre solo en un tipo de trastorno o discapacidad, sino que pueda ser adaptable a las necesidades de la familia y los profesionales involucrados en cada caso particular.





- TRACS - Groupware - Awareness 


- Georreferenciación - Cloud Computing - Desarrollo multiplataforma - API - Aplicaciones Híbridas  - Node JS - MongoDB - Socket IO - Ionic








Basándonos en los comentarios positivos recibidos por parte de los profesionales que harían uso de la aplicación y que se mostraron realmente interesados en empezar a usarla en su ámbito laboral, concluimos que logramos el objetivo de crear una herramienta que produzca una mejora en la forma de realizar el acompañamiento de un paciente, reduciendo los tiempos de respuesta y generando un acercamiento de los participantes de un tratamiento, fomentando así la comunicación y la participación de los mismos.








A lo largo del desarrollo de la aplicación surgieron un gran número de posibles funcionalidades que hemos decidido incluirlas en una lista de desarrollos futuros entre las que podemos destacar: tener un cronograma de sesiones a las que asiste el paciente, poder configurar la pantalla del paciente, tener recordatorios de horario de medicación, tener la información del paciente disponible de manera offline y poder configurar las plantillas de los mensajes de texto que envía el paciente.








En primer lugar se realizó una investigación de antecedentes acerca de la problemática y el contexto de los temas a desarrollar. Luego se hizo un relevamiento con usuarios finales para determinar las funcionalidades principales y necesarias. Después se programó una aplicación móvil basada en el concepto de groupware, llamada TraCS. Para esto también se desarrolló un servidor REST que provee datos. Se realizaron pruebas con usuarios para evaluar la experiencia de usuario y la utilidad de la aplicación
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